
FREDERIKSBERG MARATHON 28 
Rummelighedsmarathon - "Vintertid i skoven". 

onsdag den 16. januar 2019 

 
 
Frederiksberg Marathon igen igen i skoven. I dag var vi igen en lille gruppe på 7 løbere – alle 
gengangere på Skodsborgruten. Lina havde mod på at gentage et maraton i skoven – det blev vist 
lidt hårdere end sidste, men stadig gennemført. Super sejt! Lina har nu to Frederiksberg Marathon 
medaljer og en New York Marathon medalje! Dagen var lidt grå og mørk, men med hele 7 graders 
varme. Med lidt held får vi lov til at se ruten på en frostklar dag og med is på mølleåen på torsdag 
den 24. januar – velkommen tilbage. 
Tak for endnu en dejlig dag i skoven fra Frederiksberg Marathon.   
     Carsten Jensen 

Marathon 
 
Adam Dickmeiss 4:56:12 
Aneste Fredskov 4:38:49 
Carsten Jensen 4:56:12 
Klaus Johansen 4:58:18 

 
 
Lina Johansen 4:58:18 
Lisbeth Olsen 4:53:15 
Lise Friis  4:56:12 

  
  

 

 

 

 


